
Mais um número da Revista Portuguesa de
Endocrinologia, Diabetes e Metabolismo, o núme-
ro 7, Volume 4 · Janeiro-Junho, 2009, vai ser
publicado. Para a nova Direcção da SPEDM, e
atrevo-me a dizer para todos os colegas, é um
momento de alegria.

Foram vários os problemas que a actual
Direcção teve de ultrapassar desde o último núme-
ro, (Número 6, Volume 3 · Número 2 | Julho-
Dezembro 2008), publicado em Janeiro, na altura
do X Congresso Português de Endocrinologia/ 60ª
Reunião Anual do SPEDM. 

Vivemos tempos de crise e a Revista não foi
isenta de percalços frutos dessa mesma crise, que
obrigou a reestruturar toda a cadeia Editorial e de
impressão anteriormente montada.

A continuidade da Revista implicou várias
mudanças a começar no Editor agora a colega
Helena Cardoso, alma mater desta continuida-
de. Mas, conta a Revista com muitos mais, que
nos deram o prazer de colaborar quer como
Editores Adjuntos e Eméritos, quer como membros
dos Conselhos Editorial Nacional e Internacional e
Científico. 

O grupo é grande em número e de reconheci-
do mérito profissional e académico. Com todos
contamos, e de todos sabemos haver disponibili-
dade para levar cada vez mais longe a Revista
Portuguesa de Endocrinologia, Diabetes e
Metabolismo. 

No entanto, não podemos deixar de olhar
para todo o trabalho realizado desde o início e que
levou à publicação do Número 1, Volume 1, em
Janeiro-Junho 2006. Um agradecimento especial
ao colega Daniel Carvalho Braga, que com tanto
entusiasmo assumiu o trabalho de primeiro Editor
da Revista e deu corpo ao que até então era ape-
nas um desejo por concretizar. Desde então, com
periodicidade semestral, foram publicados seis
números, estando a Revista indexada no Latindex
e Índice de Revistas Médicas Portuguesas.

Resta-nos continuar e progredir. Publicar com
continuidade, com vista à indexação internacio-
nal.

Todos desejamos que a Revista Portuguesa de
Endocrinologia, Diabetes e Metabolismo se torne
uma referência e venha a ser o palco de eleição
onde os membros da SPEDM, os colegas médicos
em geral, outros profissionais de saúde e investi-
gadores, nacionais e internacionais, queiram
apresentar os seus trabalhos escritos dando deles
conhecimento à comunidade científica. 

Mas hoje vivemos num mundo em que tudo
tem elevados custos. Nesse sentido não podemos
deixar de agradecer à Indústria Farmacêutica a
sua parceria, a do passado, do presente e acredi-
tamos que a do futuro.

Aos que já colaboraram e que no futuro virão a
colaborar na Revista Portuguesa de Endocrinologia,
Diabetes e Metabolismo, a Direcção da SPEDM
deseja agradecer, deixando bem claro que conta-
mos com todos, para reforçar e implementar a
Revista no panorama científico nacional e espere-
mos que futuramente até no Internacional.

Pela Direcção da SPEDM 
A Presidente da SPEDM

Manuela Carvalheiro
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