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Editorial

A SPEDM tem continuado a dar passos largos
na integracdo Europeia junto das Sociedades con-
géneres, nomeadamente a Espanhola (SEEN) e da
Sociedade Europeia de Endocrinologia.

O convite feito pela SEEN, permitiu que a
SPEDM estivesse presente no 52° Congresso que
teve lugar em Salamanca de 26 a 28 de Maio de
2010, integrando dois Simpdsios, um sobre
Tiréide e outro sobre Diabetes. De Portugal inte-
graram por Simpdsio dois prelectores e um
Moderador. A receptividade dos colegas espanhdis
foi éptima e de novo a SPEDM, esta convidada
para o 53° Congresso a realizar em Santiago de
Compostela em 2011.

No sentido de estreitar relacées entre as duas
Sociedades, a SPEDM ja convidou a SEEN a estar pre-
sente num simpdsio conjunto das duas Sociedades
no XII Congresso Portugués de Endocrinologia, a
realizar de 27 a 30 de Janeiro em Troia. O tema do
Simposio sera sobre Endocrinologia translacio-
nal: da genética a clinica.

Quanto as relacoes SPEDM e Sociedade
Europeia de Endocrinologia (ESE), igualmente se
tém vindo a estreitar corporizando actividades
conjuntas que muito nos orgulham. No XI
Congresso Portugués de Endocrinologia, realizado
em Espinho em Janeiro de 2010, esteve presente o
Prof. Bruno Allolio, a apresentar uma magnifica
conferéncia intitulada Recent Advances in
Adrenocortical Cancer. A vinda do Professor
Allolio e todas as despesas inerentes foram inte-
gralmente suportadas pela ESE. A Direccdo da
SPEDM esta em contacto com a ESE para a vinda
de outro conferencista para o Congresso de 2011.

No entanto, este reconhecimento europeu da

SPEDM vai mais longe. Referimo-nos concreta-
mente a realiza¢do em Portugal, pela primeira vez
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de um Curso Pés-graduado de Endocrinologia
Clinica no dmbito das actividades da ESE. O
curso, denominado ESE Clinical Update 2010,
vai ter lugar no Porto, no Porto Palacio Hotel de
22-24 Outubro 2010.

O colega Davide de Carvalho é o organizador
local, a convite da ESE, o que muito orqulha a
SPEDM e a Endocrinologia Nacional e a quem a
Direc¢do da SPEDM agradece o excelente trabalho
desenvolvido.

A Direc¢do da SPEDM esta activamente envolvi-
da no curso, com trés dos seus elementos, cabendo
a Presidente a conferéncia de boas vindas intitulada
Past present and future of Endocrinology in
Europe e aos colegas Helena Cardoso, Valeriano
Leite e Manuel Lemos respectivamente uma licdo,
Bariatric surgery: a translational perspective
e duas moderacoes.

O programa é de elevado nivel cientifico e pode
ser consultado no website: http://www.euro-
endo.org/meetings/2010/esecu2010/programme.as
px. As inscricdes estdo abertas até 17 de Outubro
podendo ser apresentados casos clinicos até 17 de
Setembro.

A ESE, que sucedeu a antiga Federagdo
Europeia de Endocrinologia (EFES) é desde 2006
uma Sociedade constituida por membros a titulo
individual e Sociedade afiliadas, entre as quais a
SPEDM. A for¢a das Sociedades de cada pais na
ESE esta relacionada com o niimero de membros
individuais inscritos. Cada membro tem direito a
inscricdo com preco reduzido no Congresso
Europeu de Endocrinologia, (o proximo sera em
Roterddo de 30 de Abril a 04 Maio, de 2011) e
acesso electronico ao European Journal of
Endocrinology bem como a prego reduzido para
acesso ao Journal of Endocrinology, Journal of



Molecular Endocrinology, and Endocrine-Related
Cancer, em formato impresso e electronico.

O numero de membros Portugueses na
Sociedade Europeia de Endocrinologia é escasso. E
importante pensarmos no reforco Europeu da
Endocrinologia Portuguesa o que passa pelo nosso
empenhamento na ESE na qualidade de membros
individuais. No website http://www.euro-endo.org/
membership/membership_ordinary.htm. os cole-
gas podem encontrar as condi¢bes para serem
socios da ESE.

O reforco da SPEDM e da Endocrinologia
Portuguesa na Europa passa de novo pelo empe-
nho de todos para que o reconhecimento Europeu
que ja existe seja progressivamente reforcado.

A Europa sem fronteiras, na concepg¢do politi-
ca da comunidade Europeia pode ser e deve ser
também na dimensdo da nossa especialidade,
uma Endocrinologia Europeia.

Pela Direc¢do da SPEDM
A Presidente da SPEDM

| I . O

Manuela Carvalheiro
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