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Aula de Jubilacao do

Professor José Luis Medina
Maria Helena Cardoso ANO 2010

Teve lugar no dia 25 de Maio de 2010 a
aula de Jubilacdo do Professor José Luis
Medina. Os alunos foram muitos e vieram de
todo o pais. Chegaram cedo. Quando o
Professor chegou, a sala estava cheia. As 11h
em ponto a aula comeca. E com o seu humor
tdo bem conhecido dirige-se a todos nds,
trata-nos de alunos, diz que a aula vai come-
car e que se tivermos duvidas os assistentes na
primera fila ajudar-nos-do. Na primeira fila e
em toda a assembleia estdo caras bem conhecidas, de varios Hospitais e Faculdades do pais,
representantes de varias Sociedades Ciéntificas e de varias Casas Farmacéuticas, os corpos
dirigentes da Faculdade de Medicina do Porto e do Hospital de S. Jodo, muitos Professores,
Alunos e ex alunos, todos atentos a aula que vai comecar e cujo titulo é: "Stress e vida quo-
tidiana. O desafio do século XXI".

E assim da uma aula com imenso interesse para todos, médicos e ndo médicos, sobre um
tema tdo actual. Mostra uma bibliografia muito extensa e recente e termina com uma foto
da sua familia profissional, toda a equipe de Endocrinologia do Hospital de S. Jodo. Mas nessa
altura a voz embarga-se com a saudade ja presente. Claro que imediatamente todos o aplau-
dem de pé numa salva de palmas muito longa, querendo transmitir-lhe todo o carinho e todo
o calor dos amigos presentes. E as palmas continuam num abrago de som vibrante.

E seguem-se os cumprimentos e os louvores.

A SPEDM esteve presente na pessoa da sua Presidente Professora Manuela Carvalheiro,
do seu Secretario Geral Dr. Jodo Sequeira Duarte, assim como varios elementos da Direc¢do
e como nao podia deixar de ser a RPEDM esteve presente numa homenagem ao seu funda-
dor e actual Editor Emérito, desejando-lhe as maiores felicidades. Queremos e necessitamos
de continuar a contar com a sua preciosa colaboracdo. Aqui estamos a exigir-lhe o seu tempo
e o0 seu saber para o fortalecimento da Endocrinologia Portuguesa e da RPEDM.
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XI Congresso Portugues de Endocrinologia

e 2° Joint Meeting com a AACE
Jodo Sequeira Duarte ANO 2010

Esta grande reunido cientifica dos endocrinologistas portugueses teve lugar no Hotel
Solverde em Espinho de 28 a 31 Janeiro de 2010. Tivemos 400 inscritos e foram apresenta-
dos 54 comunicacgdes orais e 71 cartazes. Como habitualmente foi feito um grande esforco
para que fosse um éxito, assente num aliciante programa cientifico. A realizacdo do 2°
Simpésio SPEDM/AACE (Associacdo Americana dos Endocrinologistas Clinicos) deu conti-
nuidade a tradicdo de realizar reunides conjuntas com outras sociedades tendo como objec-
tivo partilhar experiéncias e desenvolver contactos pessoais com colegas de grande presti-
gio na endocrinologia. Houve oito sessdes para apresentacdo de comunicacdes livres, a
apresentacdo dos resultados do PORMETS (Prevaléncia da Sindrome metabdlica em
Portugal), seis conferéncias com temas actuais, trés simpdsios, cinco encontros com o espe-
cialista, um jantar/debate e também um almoco/ debate no ultimo dia, um Hot Topic, uma
sessdo de discussao de cartazes. Realizou-se a Assembleia Geral da SPEDM onde foi discuti-
do e aprovado o relatério de actividades da Direccdo e o orcamento para 2010 (As contas
de 2009 foram apresentadas e aprovadas em Marco de acordo com a alteracdo aos estatu-
tos efectuada em 2009). Realizou-se também como habitualmente a Assembleia do Colégio
de Endocrinologia da Ordem dos Médicos.

Para o éxito da reunido muito contribuiu o esforco e trabalho dos colegas da Comissdo
Organizadora. Para estes colegas e em particular para a Dra. Fatima Borges, que presidiu
a Comissdo e para o Dr. Rui Carvalho, seu colaborador mais préoximo, deixamos o agrade-
cimento publico da Direcgdo.

No congresso foram atribuidos os seguintes prémios:
PREMIO DE INVESTIGACAO CLINICA

> 1° Prémio ex-aequo
O valor do doseamento do cortisol salivar em endocrinologia clinica
Rita Santos, Susana Prazeres, Anabela Martins, Luis G. Sobrinho
e
Cortisol Salivar a Meia-Noite no Diagnoéstico do Sindrome de Cushing -
Resultados Preliminares
Ana Isabel Oliveira, Eduardo Vinha, Davide Carvalho, Isolina PimenteL, Ema Carvalho,
Manuel Ferreira de Almeida, |. Tiago Guimardes, ]. L. Medina

> E 2 Mencoes Honrosas:
Men-a: caracterizacao de 2 familias
Alexandra Vieira, Leonor Gomes, Luisa Barros, Isabel Paiva, Branca Cavaco, Jacinta Santos,
Mariana Martinho, Marcia Alves, Sofia Gouveia, M® Jodo Bogalho, Francisco Carrilho,
Valeriano Leite, Manuela Carvalheiro+
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e
A endocrinologia num hospital distrital
Joana Guimardes, Carla Pedrosa, Isabel Albuquerque, Carlos Simdes Pereira+

PREMIO DE INVESTIGACAO BASICA

> Vacinacdo terapéutica anti-ghrelina induz uma diminuicdo da ingestao ali-
mentar e aumento do gasto energético
Sara Andrade, Andreia Ribeiro, Luzia Teixeira, Duarte Monteiro, Mariana P. Monteiro

PREMIO DE CASUISTICA

> Hipotiroidismo induzido pelos inibidores de tirosina-cinase—uma entidade sub-
diagnosticada?
Teresa Azevedo, Mariana Martinho, Teresa Martins, Florbela Dias, Monica Mariano, Helena
Gervasio, Nuno Cunha, Frederico Valido, Fernando Rodrigues

> E 2 Mencoes Honrosas:
Carcinoma da Supra-renal: estudo retrospectivo multicéntrico
I. Paiva, A. Vieira, ]. Couto, A. Martins, P. Marques, M. Martinho,L. Cortez, H. Simbes, I.
Sapinho, M. Pereira
e
Caracterizacdo da Consulta Multidisciplinar do Pé diabético do Centro
Hospitalar do Porto
V. Pires, ]. Monteiro, S. Teixeira, A, Giestas, D. Vaz, G. Melo-Rocha, . Martins, P. Muras, I.
Gongalves, S. Pinto, H. Neto, R. Guimardes, A. Carvalho, C. Amaral, |. Dores, C. Freitas, R.
Carvalho

Bolsa de Estudo SPEDM/ABBOTT para Investigacdo em Obesidade
Ano 2009

> Obesidade: o papel das Melanocortinas na funcdo do adipécito
Adriana Rodrigues, Henrique Almeida e Alexandra Gouveia

Bolsa Prof. Edward Limbert SPEDM/GENZYME
Ano 2009

> Identification of novel genes associated with sporadic medullary thyroid carci-
noma using the microarray technology
Branca Cavaco, Margarida Moura e Valeriano Leite

PARABENS AOS PREMIADOS!!!!
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