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Editorial

Prezado Colega:

Vai a Direc¢do da SPEDM organizar nos pro-
ximos dias 24, 25, 26 e 27 de Janeiro de 2008 o
IX Congresso Portugués de Endocrinologia e a 59¢
Reunido Anual da SPEDM.

Vamos realizar o 1° Joint Meeting com a So-
ciedade Espanhola de Endocrinologia e Nutricdo
(SEEN) que compreende a realizagdo de dois simpo-
sios. Nos dois tltimos anos realizamos, com sucesso,
uma reunido conjunta com a AACE (American
Association of Clinical Endocrinologists) e com a
BES (Belgian Endocrine Society).

A Endocrinologia Portuguesa vive, actualmente,
uma fase de grande progresso consubstanciado, ndo
s0 em eventos cientificos nacionais e estrangeiros,
mas também em acgdes de difusdo publica sobre
prevencdo de doengas enddcrinas de maior preva-
léncia. Ao conjunto destas acgées foi dado o nome
de “Endocrinologia em movimento”.

Enquadrado neste movimento foi iniciada a di-
fusdo de material grdfico (cartazes e folhetos infor-
mativos) por estabelecimentos de satide; no dmbito
desta acgdo esta em curso um protocolo com a ANF
para se realizar a divulgagcdo em farmacias.

A qualidade do contetido da revista fica a
dever-se ao trabalho dedicado do Dr. Daniel Car-
valho-Braga e do Dr. Celestino Neves. A execu¢do
do projecto “Endocrinologia em movimento” tem
sido da responsabilidade do Dr. Francisco Carrilho,
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o0 qual tem recebido todo o apoio da Direc¢do da
Sociedade Portuguesa de Endocrinologia, Diabetes
e Metabolismo. Sdo atribuicdes do endocrinologista
o diagnéstico e tratamento de entidades clinicas
muito frequentes como as doengas da tirdide, a
diabetes, a obesidade e as doengas do metabolismo.
Compete-lhe também, naturalmente, o diagnéstico
e tratamento de toda a restante patologia enddcrina
como as doengas do hipotalamo e hipdfise, doengas
da supra-renal, patologia das gonadas, alteragoes
da puberdade, metabolismo fosfo-calcico, etc..

Pretendemos reunir neste Congresso ndo s6
todos os endocrinologistas portugueses, mas tam-
bém colegas de outras especialidades com os quais
temos em comum o tratamento dos doentes com
patologia enddcrina.

Elaboramos um programa que pretende respon-
der a estes desafios.

Consideramos indispensavel a sua presenga,
que muito nos honra, bem como a sua participagéo
activa com trabalhos cientificos que serdo apresen-
tados como comunicagdes orais ou cartazes.

Ndo podemos deixar de referir que o valor da
nossa contribuig¢do para o congresso fara destes 4
dias, um dos momentos mais elevados da Endocri-
nologia Portuguesa.

A Direc¢do




